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ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ 

ΔΕΛΤΙΟ ΓΙΑ ΤΗ  

ΜΕΝΤΟΡΙΚΗ ΣΤΟ Ε.Α.Π.  

 

Έναρξη του Πιλοτικού 

Προγράμματος Μεντορικής της 

Σ.Κ.Ε. 

Το Πιλοτικό Πρόγραμμα Μεντορικής ξεκίνησε στο τέλος 

Οκτωβρίου για 21 ζεύγη Mentor-Mentee.  

Συνολικά 42 Μέντορες και Καθοδηγούμενοι επιλέχθηκαν να 

συμμετέχουν!  

Ο Ακαδημαϊκός Υπεύθυνος του Προγράμματος Mentoring, 

Καθηγητής κ. Α. Μιχιώτης, ευχήθηκε στους συμμετέχοντες 

«Καλή Επιτυχία» μέσω της επιστολής που έλαβαν οι 

Μέντορες και οι Καθοδηγούμενοι,  υπενθυμίζοντας τις αξίες 

και τις κατευθυντήριες οδηγίες για το πλαίσιο συμφωνίας, 

στο οποίο θα εδράζεται η Μεντορική σχέση την οποία θα 

δημιουργήσουν.    

Επίσης αναφέρθηκε στα  Προσωπικά Χαρακτηριστικά και 

τις Συμπεριφορές του αποτελεσματικού Καθοδηγούμενου 

(Mentee) καθώς και σε εκείνες του αποτελεσματικού 

Μέντορα (Mentor), ενώ ιδιαίτερη αναφορά έγινε στα οφέλη 

που αμφότεροι αποκομίζουν. 

Στη συνέχεια, με προσωπικό μήνυμα, από την Συντονίστρια 

του Προγράμματος, έγιναν οι συστάσεις ηλεκτρονικά, 

μεταξύ του Mentor και του Mentee, ώστε να ξεκινήσει η 

επικοινωνία μεταξύ του  ζεύγους για την κάθε Μεντορική 

σχέση. 

 

Τον Δεκέμβριο εστάλη σε όλους τους 

συμμετέχοντες ψηφιακή κάρτα με ευχές για 

Καλές Γιορτές και Καλή Χρονιά!   

 

 

ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΜΕΝΤΟΡΙΚΗΣ  

Σημαντική η ανταπόκριση και έντονο το 

ενδιαφέρον των τελειόφοιτων και 

απόφοιτων των Π.Σ. της Σ.Κ.Ε.  για την  

Πλατφόρμα Μεντορικής   –    

από τις πρώτες κιόλας ημέρες 

λειτουργίας της.  

Τον Οκτώβριο 2022 θα ξεκινήσει το 

Πιλοτικό Πρόγραμμα Μεντορικής 

(Mentoring Pilot Program).  

Συμπληρώστε τη ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

στην Πλατφόρμα Μεντορικής για να 

λαμβάνετε: 

✓ Newsletters 

✓ Videos με εισαγωγικές έννοιες στη 

Μεντορική 

✓ Podcast για την εφαρμογή του Πιλοτικού 

Προγράμματος Μεντορικής 

✓ Διαδικτυακά Σεμινάρια 

✓ Ανακοινώσεις για θέματα που αφορούν 

στη Μεντορική στο Ε.Α.Π. 

 

 

 

 

 

 

 

http://mentoring.eap.gr/
http://mentoring.eap.gr/registration/
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Ερωτηματολόγιο Προόδου Δεκεμβρίου 2022 

 

 

Τέλος Δεκεμβρίου 2022, εστάλη το 

Ερωτηματολόγιο Προόδου  προς συμπλήρωση 

από όλους τους συμμετέχοντες στα 21 ζεύγη του 

Πιλοτικού Προγράμματος Μεντορικής. 

Το επόμενο Ερωτηματολόγιο Προόδου θα 

σταλεί εντός του Απριλίου 2023. 

 

 

 

Θέμα για το επόμενο ενημερωτικό δελτίο   

  

Στο επόμενο Ενημερωτικό Δελτίο, θα παρουσιάσουμε τα αποτελέσματα του Ερωτηματολογίου Προόδου 

Δεκεμβρίου 2022 καθώς και τα πορίσματα που προέκυψαν από τα 

σχόλια  των συμμετεχόντων. 

 

 

Στείλτε μας στο mentoring@eap.gr τις ερωτήσεις, τα σχόλια και 

τα θέματα για τη Μεντορική, που θα θέλατε να αναπτύξουμε στο 

επόμενο Newletter. 


